MANIFEST
Musikk er en grunnleggende kulturell ressurs, en uttrykksmulighet og en potensiell kilde til livskvalitet som alle mennesker har rett på. «Enhver har rett til fritt å delta i samfunnets kulturelle liv, til å nyte kunst og til å få del i den vitenskapelige fremgang og dens goder.» (FNs Verdenserklæring for menneskerettigheter, artikkel 27.).
[bookmark: _heading=h.gjdgxs]Eldre mennesker verden over, og særlig personer som lever med demens, har ofte begrenset tilgang til musikk. Denne begrensingen kan komme av stigma, alderisme, digitalt utenforskap, eller manglende tilbud i helse- og omsorgsinstitusjoner. Den kan også komme av manglende kunnskap om, og begrensede praktiske ferdigheter i, bruk av musikk for personer med demens og musikkens potensiale som positiv ressurs.
Vi støtter lokale, nasjonale og globale planer og handlinger som har som mål å bryte eksisterende barrierer og legge til rette for at musikk skal bli en tilgjengelig ressurs for alle eldre. Det er behov for systematisk endring for å øke tilgangen til musikk for eldre i alle land og alle lokalsamfunn, både i egne hjem og i offentlige og private helse- og omsorgstjenester.
