
 

 
 

 

EN ROUTE POUR LA SANTÉ DU CERVEAU ! 
MERCREDI 13 MAI 

LIEUX 

[Ville/Salle] 

HORAIRES 

[Heure/Durée] 

INTERVENANTS 

[Nom] 

INTERVENTION 

[Titre/Format] 
Ile Maurice 

 

Toute la 
journée 

Dr Geeta Dorkhy 
Atelier avec les participants locaux sur le concept de la santé du cerveau 

Fin de la 
journée 

Tous Diffusion d’une vidéo pré-enregistrée de la conclusion de cette campagne avec remerciements 

MERCREDI 20 MAI 2026 

LIEUX 

[Ville/Salle] 

HORAIRES 

[Heure/Durée] 

INTERVENANTS 

[Nom] 

INTERVENTION 

[Titre/Format] 



 

 
 

Congo 

Salle Silikin 
Village 

16h30-17h30  Dr Emmanuel Epenge Présentation et diffusion du film Narratif “Koko suzanne” (dédié à la stigmatisation contre la 
maladie d’Alzheimer) www.kokosuzanne.org 

Débat autour du film et de la maladie d’Alzheimer 

TOGO (Lomé) 
Salle 

Polyvalente 

16h00–17h30 Dr Mawuli Lawson “Echoes of the Brain” Sensibilisation à la santé du cerveau 

PARIS 

ENS 

Amphi  

de 13h30 à 18h 

Rue d’ULM 

13h30 Tous Accueil  

14h00-14h30 Pr Eléonore Bayen Comment bien protéger son cerveau, dès l’enfance et toute la vie  
14h30-15h00 Dr Laurent Cleret de 

Langavant 
Des fruits exotiques dangereux pour le cerveau : corossol et annonacés 

15h00-15h30 Dr Yaohua Chen Programme Tempoforme 
15h30-16h00 Dr Sandra Higuet  Programme de Prévention cognitive Reva  Senior  
16h00-16h30 Dr Agathe Vrillon Sommeil et la bonne santé cérébrale 
16h30-17h00 Dr Geeta Dorkhy, Dr 

Emmanuel Epenge  
Visionnage du film Koko Suzanne 
Visionnage du film du Dr Dorkhy  
 

17h00-17h30 P Philippe Amouyel « Fondation Alzheimer : les outils de sensibilisation » 

Fin de la 
journée 

Tous Conclusion de cette campagne 

 

JEUDI 21 MAI 2026 

LIEUX 

[Ville/Salle] 

HORAIRES 

[Heure/Durée] 

INTERVENANTS 

[Nom] 

INTERVENTION 

[Titre/Format] 
NIVELLE 

Mairie 

8H30/9h00 Tous Accueil  

 
9h00-10h00 Pr Eléonore Bayen Comment bien protéger son cerveau, dès l’enfance et toute la vie 

http://www.kokosuzanne.org/


 

 
 

Salle 
communale  

de 9h à 14h 

 

Cloître 

10h00-10h30 Dr Laurent Cleret de 
Langavant 

Des fruits exotiques dangereux pour le cerveau : corossol et annonacés 

10h30-11h00 Dr Yaohua Chen « Prévention chez les séniors : l’expérience Tempoforme » 

11h00-11h30 Dr Agathe Vrillon  
Sommeil et bonne santé cérébrale 

11h30-12h00 Dr Higuet et Jade 
Simonaer 

« Reva sénior » 

 
Usagers Reva Retour d’expérience des séniors sur le programme 

12h-12h15 Reva Kiné Atelier « remise en forme dynamique » 

Fin de la 
matinée 

Tous Diffusion du film du Dr Dorkhy  

Conclusion de cette campagne  

LILLE 

Salle des 
Conseils 

061 

Siège central 

Université 

 

13h30 Tous + le Président de 
l’Université de Lille le 

Pr Régis Bordet 

Accueil  

 
14h00-14h30 Pr Eléonore Bayen Comment bien protéger son cerveau, dès l’enfance et toute la vie 
14h30-15h00 Dr Laurent Cleret de 

Langavant 
Des fruits exotiques dangereux pour le cerveau : corossol et annonacés 

15h00-15h30 Dr Agathe Vrillon  
Sommeil et bonne santé cérébrale 

15h30-16h00 Dr Yaohua Chen/ Pr 
Eric Boulanger 

« Prévention chez les séniors : l’expérience Tempoforme » 

16h00-16h15 Dr Geeta Dorkhy Diffusion du film du Dr Dorkhy, la prévention de la santé du cerveau à l’Ile Maurice 
16h15-16h30 Dr Sandra Higuet  Programme de Prévention cognitive  Reva  Senior  

16h30-17h00 Pr Philippe Amouyel « Fondation Alzheimer : une prévention est possible »  

17h00-18h30 GBHI convening Connexion en direct avec UCSF 
Fin de la 
journée 

Tous Conclusion de cette campagne  



 

 
 

 

 


